
Volumen 1, nº 1 

BAJO PESO CON IMC ≤ 18,49 

21 de agosto del 2014 

S i s t e m a  d e  G e s t i ó n  d e  l a  S e g u r i d a d  y  S a l u d  e n  e l  t r a b a j o  ( S G - S S T )  
S u b p r o g r a m a :  M e d i c i n a  p r e v e n t i v a  y  d e l  t r a b a j o   

S i s t e m a   d e  v i g i l a n c i a  e p i d e m i o l ó g i c a  c o n t r o l  d e  I M C     

RESULTADOS CONTROL ÍNDICE DE MASA CORPORAL 
TRABAJADORES ALCALDÍA MUNICIPAL  

Puntos de interés especial: 

 Estos resultados son sola-
mente informativos, no 
sustituyen un diagnostico 
médico. 

 Son datos necesarios  al 
momento de  llevar un 
control a nivel empresarial 
y cumplir con la normati-
vidad vigente en el SG-
SST  en el subprograma 
de medicina preventiva y 
del trabajo. 

BAJO PESO 1 

PESO NORMAL 2-3 

SOBREPESO 4-5 

OBESO TIPO I 6 

OBESO TIPO II 7 

CONTENIDO: 

CÉDULA TALLA PESO IMC 

38.864.484 1,67 49 17,5696511 

94.479.204 1,74 55,5 18,3313516 

 
MUNICIPIO DE GUADALAJARA DE BUGA 

SECRETARIA DE DESARROLLO INSTITUCIONAL 
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No te preocupes, estas a poco para obtener tu pe-
so ideal, te recomendamos ir a tu IPS y solicitar 
apoyo profesional (nutricionista) para que te indi-
que la alimentación apropiada y así subir un po-
co más de peso... 



P Á GIN A   2  

PESO NORMAL CON IMC DE 18,5 A 24,99 

¡Felicidades! 

 

Estas en el peso normal 

según la Organización 

Mundial de la Salud. 

 

¡No pierdas tu estilo de 

vida saludable! 

R E S U LTA DOS  C ONTR OL Í NDI C E  DE  M A SA  C ORP OR A L  

TR A BA JA DOR ES  A LCA LDÍ A  MU NI C IP A L  

CÉDULA TALLA PESO IMC 

29.285.283 1,58 47 18,827111 

38.851.857 1,54 45 18,974532 

1.115.067.181 1,68 55 19,4869615 

1.115.064.487 1,65 54 19,8347107 

1.115.071.153 1,6 51 19,921875 

1.115.080.737 1,62 53 20,1950922 

29.188.314 1,68 57 20,1955782 

38.864.364 1,64 54,5 20,2632362 

29.287.369 1,7 59 20,4152249 

94.475.548 1,65 56 20,5693297 

1.115.067.555 1,57 51 20,6904945 

38.873.651 1,74 65 21,4691505 

38.794.884 1,6 55 21,484375 

38.869.260 1,61 56 21,6041048 

1.115.084.201 1,58 54 21,6311489 

38.876.479 1,68 62 21,9671202 

31.642.398 1,68 62 21,9671202 

1.115.062.947 1,65 60 22,0385675 

38.868.791 1,6 57 22,265625 

31.641.949 1,7 65 22,4913495 

52.052.888 1,52 52 22,5069252 

9.448.624 1,75 69 22,5306122 

1.115.074.432 1,63 60 22,5827092 

1.015.422.304 1,6 58 22,65625 

14.880.215 1,78 72 22,7244035 

38.865.178 1,59 58 22,9421305 

38.875.721 1,6 59 23,046875 

114.899.944 1,65 63 23,1404959 

38.861.963 1,62 61 23,243408 
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VO LUM E N  1 ,  N º  1  P Á GIN A   3  

PESO NORMAL CON IMC DE 18,5 A 24,99 

¡Felicidades! 

 

Estas en el peso normal 

según la Organización 

Mundial de la Salud. 

 

¡No pierdas tu estilo de 

vida saludable! 

CÉDULA TALLA PESO IMC 

38.863.333 1,6 60 23,4375 

94.480.031 1,68 67 23,7386621 

38.873.003 1,64 64 23,7953599 

38.872.804 1,69 68 23,8086902 

38.864.883 1,57 59 23,9360623 

1.115.065.285 1,81 78,5 23,9614175 

38.877.291 1,68 68 24,0929705 

1.115.074.219 1,58 61 24,4351867 

38.862.571 1,63 65 24,4646016 

94.481.796 1,72 72,5 24,50649 

1.115.076.034 1,72 73 24,6755003 

14.877.344 1,66 68 24,6770213 

1.115.072.558 1,68 70 24,8015873 

38.854.015 1,68 70 24,8015873 

94.474.932 1,68 70 24,8015873 

14.879.818 1,72 73,5 24,8445105 

1.115.079.263 1,7 72 24,9134948 

14.896.443 1,7 72 24,9134948 

14.876.509 1,79 80 24,9680097 
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P Á GIN A   4  

SOBREPESO CON IMC DE 25,00 A 29,99 

Nos pasamos un 

poquito… 

 

¡Pero tranquilos con 

ejercicio bajaremos esos 

kilitos de más! 

R E S U LTA DOS  C ONTR OL Í NDI C E  DE  M A SA  C ORP OR A L  

TR A BA JA DOR ES  A LCA LDÍ A  MU NI C IP A L  

CÉDULA TALLA PESO IMC 

38.877.596 1,67 70 25,0995016 

16.367.543 1,85 86 25,1278305 

94.478.646 1,76 78 25,1807851 

38.877.484 1,64 68 25,2825699 

314.988.756 1,54 60 25,2993759 

1.115.081.522 1,75 78 25,4693878 

38.877.761 1,57 63 25,5588462 

3.886.638 1,65 70 25,7116621 

292.855.077 1,58 65 26,037494 

14.873.951 1,63 70 26,346494 

31.657.130 1,57 65 26,3702381 

1.115.066.699 1,73 79 26,3958034 

38.868.308 1,68 75 26,5731293 

31.641.419 1,72 79 26,7036236 

14.894.910 1,74 81 26,7538644 

38.857.405 1,52 62 26,8351801 

94.480.041 1,7 78 26,9896194 

1.115.072.859 1,72 80 27,0416441 

94.472.340 1,72 80 27,0416441 

38.859.261 1,55 65 27,0551509 

94.472.779 1,79 87 27,1527106 

1.115.063.467 1,81 89 27,1664479 

1.114.453.208 1,67 76 27,2508874 

38.860.139 1,6 70 27,34375 

2.631.287 1,7 80 27,6816609 

14.894.210 1,75 86 28,0816327 

14.896.518 1,75 86 28,0816327 

38.866.634 1,6 73 28,515625 

38.862.986 1,65 78 28,6501377 

14.887.757 1,65 78 28,6501377 

76.042.991 1,7 83 28,7197232 

105.378.257 1,48 63 28,76187 
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VO LUM E N  1 ,  N º  1  P Á GIN A   5  

SOBREPESO CON IMC DE 25,00 A 29,99 

Nos pasamos un 

poquito… 

 

¡Pero tranquilos con 

ejercicio bajaremos esos 

kilitos de más! 

CÉDULA TALLA PESO IMC 

38.867.567 1,6 74 28,90625 

1.115.062.836 1,6 74 28,90625 

14.898.727 1,78 92 29,0367378 

38.869.260 1,47 63 29,154519 

14.878.313 1,58 73 29,2421086 

10.271.887 1,72 87 29,407788 

3.886.315 1,51 68 29,8232534 
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...Disfruta de las frutas... 



P Á GIN A   6  

OBESO TIPO I CON IMC DE 30,00 A 34,99 

Nos pasamos un 

poquito… 

 

¡Pero tranquilos con 

ejercicio bajaremos esos 

kilitos de más! 

R E S U LTA DOS  C ONTR OL Í NDI C E  DE  M A SA  C ORP OR A L  

TR A BA JA DOR ES  A LCA LDÍ A  MU NI C IP A L  

CÉDULA TALLA PESO IMC 

14.899.922 1,74 91 30,0568107 

66.771.215 1,63 80 30,1102789 

1.114.450.477 1,76 94 30,3460744 

14.882.209 1,69 87 30,4611183 

94.481.290 1,78 97 30,6148214 

31.644.650 1,52 71 30,7306094 

38.877.565 1,58 77 30,844416 

91.538.610 1,73 93 31,0735407 

38.865.339 1,55 75 31,2174818 

38.870.194 1,55 75 31,2174818 

38.860.746 1,73 94 31,4076648 

38.871.578 1,67 89 31,9122235 

94.482.829 1,68 91 32,2420635 

94.472.515 1,67 91 32,6293521 

38.861.822 1,55 79 32,8824142 

14.895.428 1,79 106 33,0826129 

14.890.735 1,64 90 33,4622249 

14.875.911 1,56 85 34,9276792 

Te recomendamos ir a tu IPS y solicitar apoyo 
profesional (nutricionista) para que te indique 
la alimentación apropiada y así disminuir de 
peso... 

 
MUNICIPIO DE GUADALAJARA DE BUGA 

SECRETARIA DE DESARROLLO INSTITUCIONAL 
Nit. 891380033-5 

 



P Á GIN A   7  

OBESO TIPO II CON IMC DE 35,00 A 39,99 

Nos pasamos un 

poquito… 

 

¡Pero tranquilos con 

ejercicio bajaremos esos 

kilitos de más! 

R E S U LTA DOS  C ONTR OL Í NDI C E  DE  M A SA  C ORP OR A L  

TR A BA JA DOR ES  A LCA LDÍ A  MU NI C IP A L  

CÉDULA TALLA PESO IMC 

38.868.196 1,69 100 35,0127797 

38.870.860 1,67 98 35,1393022 

Te recomendamos ir a tu IPS y solicitar apoyo 
profesional (nutricionista) para que te indique 
la alimentación apropiada y así disminuir de 
peso... 
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Puntos de interés especial: 

 Estos resultados son sola-
mente informativos, no 
sustituyen un diagnostico 
médico. 

 Son datos necesarios  al 
momento de  llevar un 
control a nivel empresarial 
y cumplir con la normati-
vidad vigente en el SG-
SST  en el subprograma 
de medicina preventiva y 
del trabajo. 

Julián Andrés Latorre Herrada 

Secretario Desarrollo Institucional 

 

John Harold Suarez Vargas  

Alcalde 

 

Equipo de Salud Ocupacional  

 

Realizó: Alejandra M. Zúñiga B. 

...Disfruta de las frutas... 


